
МЕНЮ
Возрастная категория с 7 до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ21 ИЮНЯ2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выход Цена

ЗАВТРАК120-55
Колбаса отварная 455/1994г 131,31 35 24,12

Макаронные изделия отварные 54-12022г|157,44 120 7,40

Помидор свежийв нарезке и м 5,38 25 10,33

Какао с молоком 54-2гн/2022г 95,38 200 15,38

Творог для детского питания/ нежный
Пром, 8900 100 61.73

возраст/

Хлеб пшеничныйиз мукив/с обогащенный ре 50.90 20 159
йодказеином
Итого 529,36 500 120,55

ОБЕД 115-10

Суп картофельныйс клецками 54-6</2022 103,70 200 9,37

Гулящ(свинина) 401/1994 248,05 90 49,29

Пюре картофельное 520/2004 172,90 150 24,38

Огурециломидор свежий в нарезке 54-2з,54-33/2022г| 10,65 60 24,79

А ИВНОНИНЕЯ сухофруктов 639/2004,расп|118,00 180 5,94
витаминизированный
Хлеб ржано-пшеничный Пром. 87 20 за
Итого 690,30 700 115,10

Всего: 1219,66

—
1200 235,65

Повар ими од
Согласовано: ромро .

ИП Пилягина Директор МБОУ СОШ №24 Сайк; ОР
ПИЛЯГИНА\Марина
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