
МЕНЮ
Возрастная категория с7до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ№24 ОТ 26 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Салатиз свеклыи зеленого горошка*(с
01.09.2023г - по 30.09.2023г) или Винегрет пром,|49.48 40 6,40
овощной*(с 01.10.23- по 28.02.2024г)

Тефтели(свинина лопатка б/к) 423/1994т 105,37 90 45,26

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 197,93 150 13,68

Кофейный напиток с молоком 54-23 гн/2022г|86,00 200 16,19

ыы пшеничный из муки в/с обогащенный те 50,90 20 1,64
йодказеином
Итого 489,68 500 83,17

ОБЕД 83-17

Щииз свежей капустыс картофелем 124/2004 80,58 200 7,70

Птица, тушеннаяв томатном соусе 444/1994 268,75 90 45,79

Макаронныеизделия отварные 332/2004 242,85 150 12,28

Морковь отварная дольками 54-273
Зеленый горошек консервированный Таблица №24 17,84 60 13,5
отварной АЕ:
Чайс сахаром 54-2гн/2022г 2412 180 227

ыы пшеничныйиз муки в/с обогащенныйЕ 20 1,64
йодказеином
Итого 685,04 700 83,17

ОБЕД ОВЗ 83-17

Щи из свежей капустыс картофелем 124/2004 80,58 200 7,70

Птица, тушеннаяв томатном соусе 444/1994 268,75 90 45,79

Макаронныеизделия отварные 332/2004 242,85 150 12,28

Морковь отварная дольками 54-273

Зеленый горошек консервированный Таблица №24| 17,84 60 15,5

отварной Е
Чай с сахаром ттт 54-2гн/2022г 24/12

ы < я, —

Клеб пшеничныйизму 55 РАЗОМ распоряжение| 50,90
йодказеином &/5 АЗ,7х >Итого [2 8 МИЛЯГИНА АВ 685,04

ТУРС ИТЕТСЕ гГ
Евгеньевна *

Согласовано :Директор МБОУ СОШ №24 Саакя



МЕНЮ
Возрастная категорияс12 лет и старше

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ№24 ОТ 26 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Салат из свеклыи зеленого горошка*(с
01.09.2023г - по 30.09.2023г) или Винегрет мое|12800|100 6,40
овощной*(с 01.10.23- по 28.02.2024г)

Тефтели(свинина лопатка б/к) 423/1994г 117,07 100 45,26

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 23751 180 13,68

Кофейный напиток с молоком 54-23 гн/2022г 77,40 180 16,19

Хл - -

|
еб пшеничныйиз муки в/с обогащенный

19/2016 50,90 20 1.64
йодказеином
Итого 606,58 580 83,17

ОБЕД 83-17

Щииз свежей капустыс картофелем 124/2004 87,50 250 7,70

Птица, тушеннаяв томатном соусе 444/1994 145,50 100 45,79

Макаронные изделия отварные 332/2004 260,4 180 12,28

Морковь отварная дольками 54-273

Зеленый горошек консервированный Таблица № 24 46,2 100 195
отварной 1994г

Чай с сахаром 54-2гн/2022г 24/12 180 2.27

ыы пшеничныйиз муки в/с обогащенный
Распоряжение 50,90 20 1,64

йодказеином
Итого 614,62 830 83,17

ОБЕД ОВЗ 83-17

Щииз свежей капустыс картофелем 124/2004 87,50 250 7,70

Птица, тушеннаяв томатном соусе 444/1994 145,50 100 45,79

Макаронныеизделия отварные 332/2004 260,4 180 12,28

Морковь отварная дольками 54-273

Зеленый горошек консервированный Таблица № 24 46,2 100 13,5

отварной ры
Чай с сахаром 28„Е 54-2гн/2022г 24,12

м ©

ЯВ пшеничный из муры оМ еорижекие 0йодказеином «/Я А)
Итого их ©о №} \\ 614,62

ЧУТЕТ РУНТЫ гЕвгеньевна
Директор Согласовано :ПилягинаМ.


