
МЕНЮ
Возрастная категория с 7 до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ№24 ОТ 13 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Лапшевник с творогом 278/1994г 451,40 250 63,67

Соус сметанный 54-4 соу‹/2022г| 55,83 30 15,47

Чайс сахаром 54-2гн/2022г 26,80 200 2,39

ныпденичный из муки в/с обогащенный
192016 50,90 20 1,64

Итого 584,93 500 83,17

ОБЕД 83-17

Суп картофельныйс крупой (рис) 138/2004 96,50 200 8,76

Тефтели 423/1994 197,53 90 44,90

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 262,30 150 8,98ре пы р|в |Кофейный напиток 692/2004 26,8 180 1,83

тив пшеничный из муки в/с обогащенный
Распоряжение 50,90 20 1,65

йодказеином
Итого 691,03 700 8317

ОБЕД ОВЗ 83-17

Суп картофельныйс крупой (рис) 138/2004 96,50 200 8,76

Тефтели 423/1994 197,53 90 44,90

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 262,30 150 8,98

Икраиз кабачков (консервы Таблица № 24| 57(0 60 17,05
стерилизованные) ды
Кофейный напиток 692/2004 26,8 180 1,33

Хев пшеничный из мукив/с обогащенный
Вепоражаыие| РЭО 20

йодказеином ИИ
95 ах Й

 ЦДаревнор ПИЛЯГИНА Согласовано: |
Марина

Евгеньевна
Пилягина М.А. Директор МБОУ СОШ №24 Саакян



МЕНЮ
Возрастная категорияс12 лет и старше

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ№24 ОТ 13 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец. № Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Лапшевник с творогом 278/1994г 451,40 250 63,67

Соус сметанный 54-4 соус/2022г| 55,83 30 15,47

Чайс сахаром 54-2гн/2022г 26,80 200 2,39

рыпиденичный из муки в/с обогащенный тб 50,90 50 1,64

Итого 584,93 530 83,17

ОБЕД 83-17

Суп картофельныйс крупой (рис) 138/2004 120,00 250 8,76

Тефтели 423/1994 196,63 100 44,90

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 329,40 180 8,98ны МА] во|0|10
Кофейный напиток 692/2004 24/12 180 1,83

РИ пшеничный из муки в/с обогащенный
Раснаражение.5086 20 1,65

йодказеином
Итого 774,05 830 83,17

ОБЕД ОВЗ 83-17

Суп картофельныйс крупой (рис) 138/2004 120,00 250 8,76

Тефтели 423/1994 196,63 100 44,90

Каша рассыпчатая пшеничная 508/2004 329,40 180 8,98

Икраиз кабачков (консервы Таблица №24| 5300 100 17.05
стерилизованные) вы
Кофейный напиток 692/2004 24/12 180 1,83

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный
Распоряжение| 50,90 20 1,65

йодказеином
Итого наО 774,05 830АМарина

Евгеньевна

Директор
Пилягина М.

Согласовано :Директор МБОУ СОШ №24  Сакян А.в/ИСОШ №


