
МЕНЮ
Возрастная категорияс7 до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ№24 ОТ11 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Свекла отварная дольками 54-28 з 8,49 60 7,33
Сельдь солёная(филебез кожи) Пром. 193,30 50 29.81

Картофельное пюре 54-11 г/2022г|139,40 150 30,38
Чай с сахаром 54-3 гн/2022г 27,90 200 2,38

Ре пшеничныйиз муки в/с обогащенный нЕ 101.80 40 327йодказеином

Итого 470,89 500 83,17
ОБЕД 83-17

Суп картофельныйс макаронными то 102,00 200 447изделиями
Плов из птицы 492/2004 301,20 200 53,18

Икра кабачковая а 15,42 60 Т7эя
Компотиз смеси сухофруктов 639/2004г 164,58 200 4,88

Хлеб пшеничныйиз муки в/с обогащенный
Весноражнние ЧИВ 40 327йодказеином

Итого 685,00 83,17
ОБЕД ОВЗ 83-17

Суп картофельный с макаронными 54. 76/2022 102,00 200 447изделиями
Плов из птицы 492/2004 301,20 200 53,18

Икра кабачковая и 15,42 60 1737
Компотиз смеси сухофруктов 639/2004г 164,58 200 4,88

Хлеб пшеничныйиз муки в/с обогащенный
Распоряжение 1018йодказеином

Итого

__
7]ее 685.00

Директор ПИЛЯГИНА Согласовано: Не|Пилягина МЕ. Директор МБОУ СОШ №24 СаакянА.В.Марина
Евгеньевна/



МЕНЮ
Возрастная категория с 12 лети старше

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ 11 СЕНТЯБРЯ 2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Выходг. Цена

ЗАВТРАК 83-17
Свекла отварная дольками 54-28 з 14/15 100 7,33

Сельдь солёная(филебез кожи) Пром. 386,60 100 Ба
Картофельное пюре 54-11 1/2022г|167,28 180 30,38

Чайс сахаром 54-3 гн/2022г 24/12 180 2,38

Хлеб пшеничныйиз муки в/с обогащенный 6 50,90 20 327йодказеином

Итого 643,05 580 8317
ОБЕД 83-17

Суп картофельныйс макаронными ани 118,00 250 447изделиями
Плов из птицы 492/2004 351,00 200 5318

Икра кабачковая ан 88,33 100 1737

Компот из смеси сухофруктов 639/2004г 128,00 200 4,88

отв пшеничныйиз муки в/с обогашенный
Распоряжение| 1105 50 3.27

йодказеином

Итого 795,83 800 83,17

ОБЕД ОВЗ 83-17

Суп картофельныйс макаронными трио 118,00 250 447
изделиями
Плов из птицы 492/2004 35100 200 53,18

Икра кабачковая ыы 88,33 100 1797

Компотиз смеси сухофруктов 639/2004г 128,00 200 4,88

Хлеб пшеничныйиз муки в/с обогащенный
Распоряжение! 1105 50 3.27

йодказеином

Итого ео 795,83|800пре <ов 7 Е
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