
МЕНЮ
Возрастная категория с 7 до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ2 МАЯ 2024г

Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Вод Цена

ЗАВТРАК70-00
Икраиз кабачков(консервы стерилизованные] 54-1 з/2022г 67,72 40 16,48

Яйцо вареное 53-193/2022г 63,00 60 12,87

Каша гречневая рассыпчатая 311/2004г 233,70 150 32,05

Чай с сахаром 54-23гн/2022г 26,8 200 2,63

ео ишеничный из муки в/с обогащенный зов 264.64 55 5,97

Итого 607,34 500 70,00

ОБЕД 70-00

Свекла отварная дольками 54-283/2022г 25,20 60 3/41

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 6,90

Гуляшщ(свининалопатка б/к) 401/1994 204,60 90 38,07

Картофельное пюре 520/2004г 204,45 150 17,92,

Чай с сахаром 685/2004г 58,00 180 ЗЫ

ео пишеничный из муки в/с обогащенный аоотех 50,90 20 159

Итого 705,00 700 70,00

ОБЕД ОВЗ79-94
Свекла отварная дольками 54-283/2022г 25,20 60 3,41

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 6,90

Гулящ(свининалопатка б/к) 401/1994 204,60 90 38,07

Картофельное пюре 520/2004г 204,45 150 17,92

Чайс сахаром 685/2004г 58,00 180 2
Кондитерское изделие Пром. 76,95 30 9,94

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный роте 50,90 20 159
йодказеином
Итого 781,95
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МЕНЮ
Возрастная категория с 12 лет и старше

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ2 МАЯ 2024г

Наименоваение блюда Рец.№ Ккал Вм Цена

ЗАВТРАК70-00
Икраиз кабачков(консервы стерилизованные] 54-1 3/2022г 67,72 40 16,48

Яйцо вареное 53-193/2022г 63,00 60 12,87

Каша гречневая рассыпчатая 311/2004г 233,70 250 32,05

Чай с сахаром 54-23гн/2022г 26,8 200 2,63

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016: 76,35 75 5,97
йодказеином
Итого 467,57 550 70,00

ОБЕД70-00
Свекла отварная дольками 54-283/2022г 28,00 100 3,41

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 6,90

Гулящ(свининалопатка б/к) 401/1994 213,50 100 38,07

Картофельное пюре 520/2004г 245,34 180 17,22

Чайс сахаром 685/2004г 58,00 180 2,11

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный зАех 101,80 40 159
йодказеином
Итого 808,49 800 70,00

ОБЕД ОВЗ79-94
Свекла отварная дольками 54-283/2022г 28,00 100 3,41

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 6,90

Гуляш(свинина лопаткаб/к) 401/1994 213,50 100 38,07

Картофельное пюре 520/2004г 245,34 180 17,92

Чай с сахаром 685/2004г 58,00 180 2,11

Кондитерское изделие Пром. 76,95 30 9,94

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016 101,80 40 159
йодказеином ие 88544|830 79,94
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