
МЕНЮ
Возрастная категорияс7 до 11 лет

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ 10 АПРЕЛЯ2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал рг Цена

ЗАВТРАК70-00
Сыр твёрдых сортовв нарезке(порциями) 54-1 3/2022г 53,80 15 16,48

Масло сливочное(порциями) 53-193/2022г 66,10 10 12,87

Каша жидкая молочная гречневая 54-20к/2022г|187,29 200 За
Кофейный напиток без молока 54-23гн/2022г 26,8 200 1,96

—_ пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016 26464 = 5.97
йодказеином
Итого 598,63 500 70,00

ОБЕД 70-00

Огурец соленый в нарезке* а 2,62 60 11,67

Суп картофельныйс крупой(рис) 138/2004 161,85 200 8,04

Жаркое по-домашнему(свинина лопатка б/к) 394/1994г 455,04 200 45,15

Чай слимономи сахаром 54-3 гн/2022г|27,90 200 1,96

Хлеб пшеничный из муки в/с обогащенный 1216г 101,80 40 318
йодказеином
Итого 749,21 700 70,00

ОБЕД ОВЗ79-94
Огурец соленыйвнарезке* а 2,62 60 11,67

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 8,04

Жаркое по-домашнему(свинина лопатка б/к) 394/1994г 455,04 200 45,15

Чай слимономи сахаром 54-3 гн/2022г|27,90 200 1,96

Кондитерское изделие Пром. 76,95 30 9,94

_ пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016 119,61 47 318
йодказеином
Итого 843,97 737 79,94
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МЕНЮ
Возрастная категорияс12 лет и старше

СТОЛОВАЯ ШКОЛЫ №24 ОТ 10 АПРЕЛЯ2024г
Наименоваение блюда Рец.№ Ккал кем Цена

ЗАВТРАК70-00
Сыр твёрдых сортов в нарезке(порциями) 54-1 3/2022г 53,80 15 16,48

Масло сливочное(порциями) 53-193/2022г 66,10 10 12,87

Каша жидкая молочная гречневая 54-20к/2022г 234/11 250 32,72

Кофейный напитокбез молока 54-23гн/2022г 26,8 200 1,96

те пшеничный из мукив/с обогащенный
18/2016 264.64 == 5,97

йодказеином
Итого 645,45 550 70,00

ОБЕД 70-00

Огурец соленый в нарезке* а 4,37 100 11,67

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 8,04

Жаркое по-домашнему(свинина лопатка б/к) 394/1994г 568,80 250 45,15

Чай с лимономи сахаром 54-3 гн/2022г 26,80 200 1,96

в пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016 12725 50 318
йодказеином
Итого 889,07 800 70,00

ОБЕД ОВЗ79-94
Огурец соленыйв нарезке* р 4,37 100 11,67

Суп картофельный с крупой(рис) 138/2004 161,85 200 8,04

Жаркое по-домашнему(свинина лопатка б/к) 394/1994г 523,28 230 45,15

Чай с лимономи сахаром 54-3 гн/2022г|26,80 200 1,96

Кондитерское изделие Пром. 76,95 30 9,94

р пшеничный из муки в/с обогащенный 18/2016 101,80 40 3.18
йодказеином
Итого 895,05 800 79,94
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